Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
Sekcia krizového manazmentu a civilnej ochrany

Priru ¢ka pre obyvate lov

OCHRANA OBYVATE LOV
PRED MOZNYMI NASLEDKAMI
CHEMICKEHO TERORIZMU
A BIOTERORIZMU



Vazeni obyvatelia

dostali ste priréku, ktora poskytuje zakladné informécie vyuhité pri ochrane Zivota
a zdravia pred moznymi nasledkami chemického tamasia bioterorizmu.

Pomdze vam osvdjisi postupy a spésobsinnosti na ochranu Zivota a zdravia vasej
rodiny, spolupracovnikowi spoluobyvatéov vo vasom najblizSom okoli v pripade teroristjcke
akcie s pouzitim toxickych chemickych latok alelaldyickych prostriedkov.
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1. MOZNE OHROZENIE OBYVATE ISTVA

Chemické ohrozenie

» mbéze by uskutoénené rozptylenim toxickych chemickych latok do ZzZivimého
prostredia v kvapalnom,plynnom, praskovom stave alebo pouzitim aerosof@jma v
priestoroch vysokej koncentracie obyvatBstva (dopravné uzly, obytné Stvrte, futbalové
Stadiony, amfiteatre, nakupné strediska), alebobjektoch a zariadeniach na hromadné
zasobovanigvodojemy, vodné zdroje, obilné sila,lkesklady potravin, krmiv a pod.).

Vplyv toxickych chemickych latok na Zivé organizrepdsobuje ich poSkodenie alebo
smit’. UTudi dochadza najméa k vyradenili poSkodeniu centralneho nervového systému,
dychacich organov alebo zazivacieho traktwzBierotvorné latky sposobuju bolestivazko sa
hojace rany a odumieranie zasiahnutého tkaniva.

Biologické ohrozenie

spbsobuju pévodcovia hromadnych prenosnych ochoreri baktérie, rickettsie, virusy,
pliesne a proteinové toxiny, Sirené

» nainfikovanymi prenasami (hmyz, hlodavce, divozijuce zvieratd),

» kontaminovanymi prdSkami, kvapalinami alebo gélmi— pastami, Sirenymiv tubach,
ampulkach, listoch a balikoch, injekciach, kontammenych potravinach, napojoch
a krmivéach.

Spobsobuju ndkazlivé prenosné ochordni@di a zvierat.

2. PRIZNAKY CHEMICKEHO A BIOLOGICKEHO TERORIZMU

Teroristické pouzitie toxickych chemickych latalbiologickych prostriedkov je zakerné
arata soneskorenou reakciou na vzniknutl skot. Preto je doélezité das rozpozna
priznaky pouzitia tychto prostriedko&kym javom je potrebné venova’ zvySenu pozornog?

» pocute’nym a viditénym timenym vybuchom municie, po ktorych naslednaka oblak
aerosolu, Siriaci sa v smere prizemného vetra,

» drobnym olejovitym kvapkam, jemnému poprasku, d@biym na teréne s vegetaciou
a na réznych materialoch,

» zjavnému plosnému poskodeniu acemiu vegetacie (napadna zmena farby, uschnutie),

» znamemu aj neznamemu hmyzu (vSi, bichy, muchgstd), ktory sa v teréne pohybuje

a Siri  vnezvyklom mnozstve a dme] dobe, uhynutym hlodavcom, neznamym

predmetom a neidentifikovdigym obalom,

vode v otvorenych vodnych zdrojoch - riekach, potdk a rybnikoch — ktora je
nezvykle ¢ira, nakdko pésobenim toxickej chemickej latky boli &mné bezné drobné
organizmy (dafnie, vodomerky, larvy a pod.),
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» nahlym hromadnym prenosnym ochoreniam, ktoré sazpemej préiny Siria medzi
obyvatémi a zvieratami, prejavuji sa priznakmi otravy diikacie), zapinuju
hromadné poSkodenia zdravia, imrtia obyk@tea Uhyn zvierat.

3. ZAKLADNE POKYNY NA OCHRANU PRI OHROZENI

Ak zistite, alebo mate podozrenie Ze sa pripravujeeroristicka akcia s pouZzitim
toxickych chemickych latok alebo biologickych progstiedkov, okamzite volajte telefébnne
¢isla tieqiového volania:

112 Integrovany zachranny systém

alebo

158 Policainv zbor

150 Hasiésky a zachranny zbor

155 Zdravotna zachranna sluzba

Pri volani na ¢islo tiesiového volania uvd’te
» svoje menogislo telefonu odkihvolate,

» ¢o sa stalo, priestor vzniku a pozorované néasledibjekt, ulica, obytny blok, mesto
a pod., mozneé pristupové cesty),

» po ukorgeni hovoru pdkajte na spatny telefonat, ktorym si operator oyedvdivos
a opravnenasvolania.

VSeobecné pokyny

zachovajte pokoj a rozvahu neSirte paniku, pomahajte zame’dej Sireniu,
improvizovane si chraite dychacie organylhkou tkaninou,
urychlene opustite ohrozeny priestokkolmo na smer prizemného vetra,

po navrate z kontaminovaného priestorudo budovy (bytu) odlozte vrchny odev do
igelitového obalu a zaviazte ho. Ak je to mozn@rolsujte sa,

sledujte informécie z oficidlnych zdrojov(z televizie, rozhlasu a obecného rozhlasu),
plite pokyny vydané opravnenymi osobami(starosta obce, primator mesta, vélite
zasahu, prednosta obvodného aradu),

» poskytnite pomoc najma déom, tehotnym Zenam, starym, chorym a bezvladnym
osobam.
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Ked’ zaznie varovny signal

Pri ohrozeni bude obyvd®vo varované prostrednictvom nasledovného varavnéh
signdlu civilnej ochrany :

Varovny signdl VSEOBECNE OHROZENIE sa vyhlasuje ANS
dvojmindtovym kolisavym tonom sirén a vzdy je duogply
slovhou - hovorenou informéciou o podrobnostigch .

a charaktere ohrozenia. 2 min,

Po jeho vypauti:

» ak sa nachadzate v domacnosti — zhromazdite celudimu a byt neopu#’ajte,

» nesnazte sa vyzdvihntl deti zo Skél a predSkolskych zariadeni, bude o mmstarané,

» presvedite sa,¢i vo vase] blizkosti nie su stariPudia, chori, neschopni pohybu —
pomdszte im,

» postarajte sa o deti bez dozoru,

» uhaste otvoreny ohé,

» postarajte sa 0 domace a hospodarske zvierata,

» C&akajte doma nad’alSie pokyny,

» pri pobyte mimo budovu — vyH’adajte ¢o najrychlejSie Ukryt, popripade vstupte do
najblizSej budovy,

» nevracajte sa domov, zvuk sirény to neprikazuje,

» vytvorte izolovany uzavrety priestor — uzavrite a desnite okna, dvere a vetraky,
odstavte klimatizaciu (netesnosti prelepte paskowacéSie netesnosti mézete uteshi
tkanivami namo¢enymi vo vode s rozpustenymi saponatmi),

» vyhotovte si improvizované prostriedky na ochranudychacich organov,¢o a koze z
vlastnych odevnych gasti a pomécok a pouZite ich,

» nepouZzivajte vodu z neznamych a neskontrolovanychdmwjov, poZivajte len vodu
a potraviny chranené pevnymi a uzatvorenymi obalmi,

» udrzujte distotu tela i za nepriaznivych podmienok, zbyte sa nedotykajte podozrivych
predmetov,

» dodrziavajte nariadenéhygienické, protiepidemické a protiepizootické opatrenia,
v pripade priznakov ochorenia ikiheyhladajte zdravotnicku pomoc,

» ak cestujete autom a péujete varovny signal, je potrebné auto zaparkové a ukryt’

sa v najblizSej budove.

Po ukonéeni ohrozenia

—

SignalKONIEC OHROZENIA sa vyhlasuje dvojminatovyn
stalym tbnom sirén bez opakovania

2 min.




Nezabudnite !

» toxické chemické latky a biologické prostriedkysaforme oblaku Siria vzdy v smere
prizemného vetra,

» teroristické napadnutie vyvol&asovu tiesk, do prichodu zasahovych jednotiek
integrovaného zachranného systému sa musit€alsp@ sami na seba, kolegov,
rodinnych prislusnikov a susedov,

» vyhotovte si improvizované prostriedky individugloehrany z vlastnych zdrojov,

» pred &inkami toxickych chemickych latok si chit&® aj koZu, lebo maja schopnos
prenika ceznu dovnuatra organizmu; chite si @i, ktoré su najrizikovejSou vstupnou
branou.

Co robit, ak bude nariadena evakuacia?

» uhaste otvoreny olte
» uzatvorte privod plynu, vody a elektriny,

» pripravte si a vezmite so sebou najnutnejSie wdaklady, cenné veci malych rozmerov,
lieky a pod.). Evakuma batozina neméze presiakinudospelych oséb 50 kg na jednu
osobu, u deti 25 kg na jednu osobu,

» domace zvierata (mité&kov) si vezmite so sebou v prenosnych schrankach,

» domace zvierata ktoré preziju samostatne dihSiwdobchajte doma a predzasobte ich
krmivom a vodou,

» uzamknite byt,

» presvedte sagi vaSi susedia vedia o vzniknutej situacii,

» v pripade, ak sa vo vaSom okoli nachadzaju detidoepru, stari alebo nevladiidia —
pomdozte im,

» dodrzujte pokyny 0s6b a prislusnych organov, kratgezpéuju evakuaciu.

4. ANONYMNE OZNAMENIE

Anonymné oznamenie o uloZeni bomby alebo neliempdatky sacasto zameriava na
vyvolanie strachu a paniky. Ako objekt su zvolemégiory s v&8Sim sustredenirfudi. Aj ked

sy Mt

uskut@nena.

Co robit’ po anonymnom oznameni?

» okamzite oznamte udalbgsa linku tiegového volania 112,
alebo na telefonné&sla 158 a 150,

» ak sa nachadzate v budove, ktora je ohrozena, itgpbsidovu a vzdide saco nagalej
od tohto priestoru,

» do budovy sa vitde aZ na pokyn prislusnych organov.



5. PREVZATIE PODOZRIVEJ ZASIELKY

Po prevzati listu, resp. balika zvazte skntsti, ktoré vas vedu k nazoru, Ze ide
0 podozrivu zasielku. Takou moéze tbynapriklad nesakdvana zasielka od neznameho
odosielatéa s podozrivym rukopisom, zapachajuca zasielka oalehsielka s podozrivym
obsahom. Po otvoreni m6Ze podozrenie vyt/elgka hmota, neznamy predmet alebo vyhrazny
text.

Co robit’ po prevzati podozrivej zasielky?

» podozrivi zasielku neotvarajte a netrastels,
» zasielku ulozte do igelitového alebo iného vhodnéibalu,

»opustite miestnas umyte si ruky a udal@snahlaste na linku tigsvého volania 112,
alebo na telefonnésla 158 a 150.



